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ΘΕΜΑ: «Έλεγχος νομιμότητας του  Κανονισμού Οργάνωσης και Διεξαγωγής Αγώνων 
της Ελληνικής Ομοσπονδίας Παγκρατίου Αθλήματος  (Ε.Ο.Π.Α.)»

                                               
ΑΠΟΦΑΣΗ

Ο ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΗΣ ΥΠΟΥΡΓΟΣ 
ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ

Έχοντας υπόψη:

1. Τις διατάξεις:

α. του Ν.4622/2019 (ΦΕΚ 133/Α/07-08-2019) Επιτελικό Κράτος: οργάνωση, λειτουργία και 

διαφάνεια της Κυβέρνησης, των κυβερνητικών οργάνων και της κεντρικής δημόσιας διοίκησης.

β. του Π.Δ. 77/2023 «Σύσταση Υπουργείου και μετονομασία Υπουργείων – Σύσταση, 

κατάργηση και μετονομασία Γενικών και Ειδικών Γραμματειών – Μεταφορά αρμοδιοτήτων, 

υπηρεσιακών μονάδων, θέσεων προσωπικού και εποπτευομένων φορέων» (ΦΕΚ 

130/Α΄/27.06.2023).

γ. του Π.Δ. 4/2018 (ΦΕΚ 7/Α/ 22-1-2018) «Οργανισμός Υπουργείου Πολιτισμού και 

Αθλητισμού».

2. Τα  άρθρα 27, 33 του Ν.2725/1999, όπως ισχύει σήμερα.

3. Τον Ν. 4727/2020 (ΦΕΚ 184/Α/23-09-2020) «Ψηφιακή Διακυβέρνηση (Ενσωμάτωση στην 

Ελληνική Νομοθεσία της Οδηγίας (ΕΕ) 2016/2102 και της Οδηγίας (ΕΕ) 2019/1024) – 

Ηλεκτρονικές Επικοινωνίες (Ενσωμάτωση στο Ελληνικό Δίκαιο της Οδηγίας (ΕΕ) 2018/1972) 

και άλλες διατάξεις.  

4. το Π.Δ. 79/2023 «Διορισμός Υπουργών, Αναπληρωτών Υπουργών και Υφυπουργών» 

(ΦΕΚ 131/Α΄/27.06.2023).

5. Την υπ’ αριθ. Υ13/07-07-2023 απόφαση του Πρωθυπουργού περί ανάθεσης 
αρμοδιοτήτων στον Αναπληρωτή Υπουργό Παιδείας, Θρησκευμάτων και Αθλητισμού, 
Ιωάννη Βρούτση (ΦΕΚ 4847/Β΄/01-08-2023).

.
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6.Το έγγραφο της Ε.Ο.Π.Α με αριθ.πρωτ. ΓΓΑ/ 350142/20-07-2023 με το οποίο υπεβλήθη 

προς έλεγχο νομιμότητας ο  Κανονισμός Αγώνων με το αντίστοιχο πρακτικό της Τακτικής Γ.Σ.

( 29-03-2023).

7.Το έγγραφο του τμήματος  με αρ.πρωτ.: ΓΓΑ/354274/14.09.2023 με υποδείξεις προς την 

Ομοσπονδία.

8. Το έγγραφο της ΕΟΠΑ με αρ.πρωτ.: ΓΓΑ /357430/20-10-2023  με την εκ νέου υποβολή του 

του κανονισμού με το πρακτικό Συνεδρίασης Δ.Σ.(14-09-2023).

9. Την από 10/11/2023 απάντηση της ΕΟΠΑ σε υποδείξεις μας με (ηλεκτρονικό μήνυμα) .

10.Το γεγονός ότι από την απόφαση αυτή δεν προκαλείται δαπάνη εις βάρος του Κρατικού 

προϋπολογισμού.

ΑΠΟΦΑΣΙΖΟΥΜΕ

Εγκρίνεται ως προς τη νομιμότητά του ο Κανονισμός Οργάνωσης και 
Διεξαγωγής Αγώνων της Ελληνικής Ομοσπονδίας Παγκρατίου Αθλήματος  
(Ε.Ο.Π.Α.)ως εξής:

ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ ΑΓΩΝΩΝ

ΠΡΟΟΙΜΙΟ

Η Ελληνική Ομοσπονδία Παγκρατίου Αθλήματος, έχοντας υπ’ όψη της τον Αθλητικό Νόμο 
2725/99 όπως ισχύει, τις διατάξεις του Καταστατικού της και των Κανονισμών των 
Αγωνισμάτων της Παγκόσμιας Ομοσπονδίας Παγκρατίου Αθλήματος, εκδίδει τον ακόλουθο 
ΚΑΝΟΝΙΣΜΟ  ΟΡΓΑΝΩΣΗΣ ΚΑΙ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΑΓΩΝΩΝ ΠΑΓΚΡΑΤΙΟΥ 
ΑΘΛΗΜΑΤΟΣ  

ΑΡΘΡΟ 1ο – ΑΡΜΟΔΙΟΤΗΤΑ ΟΡΓΑΝΩΣΗΣ & ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ 
ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΩΝ 

1. Η Ελληνική Ομοσπονδία Παγκρατίου Αθλήματος (ΕΟΠΑ) έχει την αποκλειστική
αρμοδιότητα για τη διοργάνωση όλων των επισήμων, φιλικών αγώνων και τουρνουά που 
διεξάγονται στην Ελλάδα. Ειδικότερα, η ΕΟΠΑ είναι αποκλειστικά αρμόδια για την οργάνωση 
και τη διεξαγωγή των ακόλουθων επισήμων διοργανώσεων, στις οποίες συμμετέχουν τα 
σωματεία – μέλη της και όλοι οι αθλητές – μέλη της: 
α) Πανελλήνια Πρωταθλήματα  ανδρών και γυναικών,  
β) Αγώνες Κυπέλλου Ελλάδας
γ) Πανελλήνια Πρωταθλήματα παμπαίδων–παγκορασίδων, παίδων–κορασίδων, εφήβων–
νεανίδων και νέων ανδρών–νέων γυναικών. Επίσης και τα τοπικά Πρωταθλήματα που 
διεξάγονται με τη συνδρομή των Τοπικών Επιτροπών Παγρατίου.
δ) Αγωνιστικές συναντήσεις μεταξύ δύο ή περισσότερων σωματείων ή με σωματεία άλλων 
χωρών.

2. Τα παραπάνω Πρωταθλήματα διεξάγονται σύμφωνα με τις διατάξεις του
Καταστατικού της ΕΟΠΑ και των ισχυόντων Νόμων, των Κανονισμών της ΕΟΠΑ  της 
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Γενικής Προκήρυξης Πρωταθλημάτων καθώς και της Ειδικής Προκήρυξης κάθε 
Πρωταθλήματος, στο πλαίσιο που συμπληρώνουν τους παρόντες Κανονισμούς.

3. Με απόφαση του Διοικητικού Συμβουλίου της ΕΟΠΑ προκηρύσσονται οι ετήσιες
Διοργανώσεις, αρμοδιότητας της Ομοσπονδίας κατά Κατηγορία. Οι όροι διεξαγωγής
τους προβλέπονται από τις σχετικές Γενικές και Ειδικές Προκηρύξεις, οι οποίες
εκδίδονται με απόφαση της ΕΟΠΑ, σύμφωνα με τις διατάξεις του παρόντος Κανονισμού.

4. Για τη διεξαγωγή των ως άνω αναφερόμενων αγωνιστικών εκδηλώσεων από
οιοδήποτε άλλο φυσικό ή νομικό πρόσωπο απαιτείται η προηγούμενη έγκριση του Διοικητικού 
Συμβουλίου της ΕΟΠΑ καθώς και η καταβολή παραβόλου, το ποσό του οποίου καθορίζεται 
με απόφαση της Ομοσπονδίας.

5. Σε περίπτωση που πρέπει να διεξαχθούν αγώνες ή Διοργανώσεις, που δεν
προβλέπονται από τους Κανονισμούς αυτούς, οι σχετικοί όροι διεξαγωγής τους
ρυθμίζονται με ειδικές αποφάσεις του Διοικητικού Συμβουλίου της ΕΟΠΑ, οι οποίοι
κοινοποιούνται στους ενδιαφερόμενους, επτά (7) μέρες πριν από την διεξαγωγή τους.

6. Η ΕΟΠΑ διατηρεί το δικαίωμα να ζητά την συμπαράσταση των Τοπικών Επιτροπών ή και 
των σωματείων – μελών του, για την αρτιότερη διοργάνωση των Διοργανώσεων αρμοδιότητάς 
της.

7. Αθλητικοί αγώνες  επιτρέπονται μόνο μεταξύ των σωματείων – μελών της Ε.Ο.Π.Α., καθώς 
και σωματείων άλλων χωρών που ανήκουν σε Ομοσπονδία – μέλος της Π.Ο.Π.Α., στην οποία 
ανήκει και η Ε.Ο.Π.Α., εφόσον έχουν την έγκριση του Δ.Σ. της Ε.Ο.Π.Α., κατά τα οριζόμενα 
από την ισχύουσα αθλητική νομοθεσία.

8. Τα πρωταθλήματα διοργανώνονται από την Ε.Ο.Π.Α. και μόνο, στις εγκεκριμένες  Σειρές 
Κιλών και Ηλικιών κατηγορίες και στα αναγνωρισμένα από τη Γ.Γ.Α. αγωνίσματα τα οποία 
περιλαμβάνει το Παγκράτιον Άθλημα. Εξαίρεση αποτελούν τα αγωνίσματα που δεν είναι μεν 
αναγνωρισμένα από τη Γ.Γ.Α., αλλά προβλέπονται στο Καταστατικό της Ε.Ο.Π.Α., και με την 
προοπτική να διενεργούνται αγώνες ώστε αυτά να αποκτήσουν την αναγνώριση της Γ.Γ.Α.

9. Τα πρωταθλήματα Τοπικών Επιτροπών, Περιφέρειας και τα Πανελλήνια διοργανώνονται 
μία φορά ανά έτος, αφού συμπεριληφθούν στον ετήσιο αγωνιστικό πρόγραμμα της 
Ομοσπονδίας. Καμία αγωνιστική δραστηριότητα δεν επιτρέπεται εάν δεν υπάρχει έγκριση από 
το Δ.Σ. της Ε.Ο.Π.Α., εγγραφή της στο ετήσιο αγωνιστικό πρόγραμμα της Ε.Ο.Π.Α. και 
έκδοση της απαιτούμενης Άδειας Τέλεσης Αγώνων από την αρμόδια Περιφέρεια. Εξαίρεση 
αποτελούν τα κατά τόπους πρωταθλήματα μεταξύ συλλόγων, εφόσον δεν προκαλούν 
πρόβλημα στην αγωνιστική λειτουργία της Ε.Ο.Π.Α., εφόσον προηγουμένως κατατεθεί 
σχετικό αίτημα στην Ε.Ο.Π.Α. το οποίο έχει εγκριθεί και απαραίτητα αποκτήσουν την Άδεια 
Τέλεσης Αγώνων από την αρμόδια Περιφέρεια.

10. Οποιαδήποτε αλλαγή Σειράς Ηλικιών, Σειράς Κιλών, τρόπων αγωνιστικής και κανόνων 
διεξαγωγής του Παγκρατίου Αθλήματος από την Π.Ο.Π.Α. ακολουθείται αυτομάτως από την 
Ε.Ο.Π.Α.

11. Σωματείο-μέλος το οποίο επιθυμεί να αναλάβει αγωνιστική εκδήλωση ή επίδειξη και έχει 
δοθεί έγκριση από το Δ.Σ. της Ε.Ο.Π.Α., οφείλει υποχρεωτικά να γνωστοποιήσει στο Δ.Σ. της 
Ε.Ο.Π.Α. τις λεπτομέρειες του χώρου διεξαγωγής των αγώνων, καθώς επίσης και κάθε άλλο 
οργανωτικό θέμα της εκδήλωσης. Το Δ.Σ. της Ε.Ο.Π.Α. δύναται να αποφασίσει για τον ορισμό 
αντιπροσώπου του στην εκάστοτε εκδήλωση εφόσον το κρίνει απαραίτητο.
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12. Η διεξαγωγή κάθε είδους αγώνων του Παγκρατίου Αθλήματος γίνεται έπειτα από 
προκήρυξη η οποία αποστέλλεται στα σωματεία-μέλη με ηλεκτρονικό ταχυδρομείο και 
αναρτάται στον ιστότοπο της ΕΟΠΑ . Η παραλαβή ή μη της προκήρυξης είναι κατά 
αποκλειστικότητα αρμοδιότητα του σωματείου-μέλους.

13. Με τις προκηρύξεις που καταρτίζει η ΕΟΠΑ καθορίζονται οι γενικές διατάξεις σχετικά με 
τους επίσημους και ανεπίσημους αγώνες για τη διεξαγωγή τους (προγράμματα, όροι 
συμμετοχής των σωματείων και των αθλητών, τρόπος διεξαγωγής των αγώνων, προθεσμίες 
υποβολής δηλώσεων συμμετοχής, τον τόπο διεξαγωγής των αγώνων κ.λπ.).
α) Με την προκήρυξη των αγώνων πρέπει να προκαθορίζονται:

 Το είδος του αγώνα. 
 Ο τόπος και η ημερομηνία διεξαγωγής.
 Τα σχετικά με την κάρτα υγείας.
 Τα αρμόδια μέλη της Επιτροπής Αγώνων.
 Τα αρμόδια μέλη της Επιτροπής Ελλανοδικών.
 Ο/οι ιατρός/–οί.
 Τα σχετικά με την κλήρωση και τη ζύγιση.
 Οι συμμετέχουσες Σειρές Κιλών και Ηλικιών.
 Το ποσό των ενστάσεων.
 Ό,τι άλλο σχετίζεται με τους αγώνες.

ΑΡΘΡΟ 2 – ΕΝΣΤΑΣΕΙΣ

1. Λόγοι ένστασης μπορούν να είναι:
α) Παραβίαση Αθλητικού Νόμου.
β) Παραβίαση Καταστατικού και κανονισμών ΕΟΠΑ.
γ) Παραβίαση της προκήρυξης των αγώνων.
ε) Η ένσταση μπορεί να έχει αίτημα:
α) τον Αποκλεισμό σωματείου, αθλητή ή παράγοντα από τους αγώνες.
 Η ένσταση πρέπει να υποβάλλεται εγγράφως στην Επιτροπή Αγώνων, να υπογράφεται από 
τον εξουσιοδοτημένο αντιπρόσωπο, να σφραγίζεται με την επίσημη σφραγίδα του σωματείου 
και να συνοδεύεται από το χρηματικό παράβολο, το οποίο θα καθορίζεται από την προκήρυξη 
των αγώνων (με απόφαση του Δ.Σ. της Ε.Ο.Π.Α.). 
Το έγγραφο της ένστασης είναι ειδικό και πρέπει να είναι συντεταγμένο με ευπρέπεια, 
σαφήνεια και να έχει συγκεκριμένο αίτημα, διαφορετικά θα απορρίπτεται ως απαράδεκτο.
 Στη περίπτωση κατά την οποία η ένσταση αφορά αντικανονική συμμετοχή σωματείου στους 
αγώνες ή δήλωση συμμετοχής αθλητή, υποβάλλεται το αργότερο είκοσι τέσσερις (24) ώρες 
πριν από την κλήρωση. Σε κάθε άλλη περίπτωση, υποβάλλεται μέχρι το τέλος της αγωνιστικής 
δραστηριότητας.
Η Επιτροπή Αγώνων, προς ολοκλήρωση του έργου της, μπορεί να καλέσει επικουρικά όποιον 
αυτή κρίνει σκόπιμο, ώστε να ολοκληρωθεί η διαδικασία της διερεύνησης των ενστάσεων.
Κατά της απόφασης της Επιτροπής, το ενιστάμενο σωματείο έχει το δικαίωμα της έφεσης 
ενώπιον του Δ.Σ. της Ε.Ο.Π.Α., το οποίο θα ολοκληρώσει την εκδίκαση της ενστάσης. Το 
χρονικό διάστημα υποβολής της έφεσης προς το Δ.Σ. της Ε.Ο.Π.Α. είναι αυτό των οκτώ (8) 
ημερών, από την έκδοση της απόφασης της Επιτροπής Αγώνων.
Ένσταση η οποία κατατίθεται κατά παράβαση όλων όσα αναφέρονται στο παρόν απορρίπτεται 
ως απαράδεκτη.
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ΑΡΘΡΟ 3 – ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΑΘΛΗΤΩΝ ΣΤΑ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΑ ΤΗΣ 
ΕΟΠΑ

Οι δηλώσεις συμμετοχής αθλητών πραγματοποιούνται  αποκλειστικά και μόνο ηλεκτρονικά 
στην ειδική Πλατφόρμα της Ε.Ο.Π.Α.  
Για την πρόσβαση στις δηλώσεις αθλητών τα σωματεία πρέπει να έχουν αποκτήσει κωδικούς, 
μέσω του εξουσιοδοτημένου χρήστη του Σωματείου τους.
Για την απόκτηση κωδικών τα σωματεία πρέπει να υποβάλλουν: α) Πρακτικό Δ.Σ. ορισμού 
Εξουσιοδοτημένου χρήστη και β) Υπεύθυνη δήλωση του εξουσιοδοτημένου χρήστη.
Ο εξουσιοδοτημένος χρήστης είναι αποκλειστικά υπεύθυνος για την καταχώριση και την 
ορθότητα των δηλώσεων συμμετοχής στις παρακάτω περιπτώσεις:

 Για την εμπρόθεσμη δήλωση συμμετοχής βάσει της σχετικής Προκήρυξης και των 
καταληκτικών ημερομηνιών της.

 Για την ορθότητα προσωπικών στοιχείων αγωνιζομένου ή αγωνιζομένης.
 Για την ορθότητα στοιχείων Προπονητή/Εκπαιδευτή.
 Για την ορθότητα προσωπικών στοιχείων Συνοδού/ών.

Σκοπός αυτών των δύο (2) εγγράφων είναι η δέσμευση των Σωματείων, μέσω του 
εξουσιοδοτημένου χρήστη που το Δ.Σ. του Σωματείου ορίζει.

ΑΡΘΡΟ 4 – ΚΑΡΤΑ ΥΓΕΙΑΣ ΑΘΛΗΤΗ

Η πιστοποίηση υγείας αθλητή είναι υποχρεωτική και αποτελεί προϋπόθεση για τη συμμετοχή 
αθλητή σε πάσης φύσεως αγώνες και Πρωταθλήματα.
Η πιστοποίηση ικανότητας προς άθληση καταγράφεται σε Κάρτα Υγείας, η οποία αποτελεί 
προσωπικό έγγραφο του αθλητή, βρίσκεται στην κατοχή του και ισχύει για ένα έτος από τη 
θεώρησή της.
Η Κάρτα Υγείας Αθλητή συνιστά αυτοτελές έγγραφο και δεν συνδέεται με το Δελτίο 
Αθλητικής Ιδιότητας. Προσκομίζεται υποχρεωτικά στη γραμματεία ή στον αρμόδιο διαιτητή 
(Ελλανοδίκη) αγώνα κάθε είδους αθλητικής εκδήλωσης αγωνιστικού χαρακτήρα.
Στην Κάρτα Υγείας Αθλητή αναγράφονται τα παρακάτω:
Α) Ε.Ο.Π.Α. (επωνυμία Ομοσπονδίας,
Β) Παγκράτιο  Άθλημα (άθλημα),
Γ) Όνομα, επίθετο, πατρώνυμο αθλητή,
Δ) Έτος γέννησης,
Ε) Φωτογραφία,
ΣΤ) Αριθμός Δελτίου Αθλητικής Ιδιότητας,
Ζ) Αριθμός Α.Μ.Κ.Α. αθλητή και
Η) Ημερολογιακή θεώρηση με βεβαίωση–υπογραφή ιατρού για την πιστοποίηση συμμετοχής 
στο άθλημα (προετοιμασία και αγώνες) και βεβαίωση–υπογραφή, ότι ο αθλητής έχει 
υποβληθεί σε ιατρικές εξετάσεις όπως αυτές ορίζονται σε Κ.ΥΑ., σύμφωνα με το Άρθρο 33 
του Νόμου 2725/1999, όπως τροποποιήθηκε και ισχύει σήμερα.   

ΑΡΘΡΟ 5 – ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΩΝ

Η διεξαγωγή των πάσης φύσεως Πρωταθλημάτων της Ε.Ο.Π.Α. υποστηρίζονται  ηλεκτρονικά 
και  διενεργούνται αποκλειστικά και μόνο μέσω της ηλεκτρονικής πλατφόρμας η οποία 
καλύπτει τα ακόλουθα:
Α) Υλικοτεχνική υποστήριξη για κάθε ημέρα των αγώνων της εκάστοτε διοργάνωσης.
Β) Γραμματειακή υποστήριξη για κάθε ημέρα των αγώνων της εκάστοτε διοργάνωσης.
Γ) Δημιουργία δικτύου υπολογιστών και εγκατάσταση συστήματος αγώνων, ανά διοργάνωση: 
α. Ηλεκτρονική ζύγιση, β. Σύστημα Ηλεκτρονικής καταγραφής αγώνων (video review).  
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Δ) Έκδοση και Εκτύπωση διαπιστεύσεων. 

ΑΡΘΡΟ 6 – ΗΛΙΚΙΑΚΕΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ ΑΘΛΗΤΩΝ

Οι Ηλικιακές Κατηγορίες (Σειρές Κιλών) των αθλητών οι οποίοι λαμβάνουν μέρος στα 
Πρωταθλήματα της Ε.Ο.Π.Α. είναι οι εξής:

1. 6 – 7 ετών, ΠΑΜΠΑΙΔΕΣ – ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΕΣ,
2. 8 – 9 ετών, ΠΑΜΠΑΙΔΕΣ – ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΕΣ,
3. 10 – 11 ετών, ΠΑΜΠΑΙΔΕΣ – ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΕΣ,
4. 12 – 14 ετών, ΠΑΙΔΕΣ – ΚΟΡΑΣΙΔΕΣ,
5. 15 – 17 ετών, ΕΦΗΒΟΙ – ΝΕΑΝΙΔΕΣ,
6. 18 – 20 ετών, ΝΕΟΙ ΑΝΔΡΕΣ – ΝΕΕΣ ΓΥΝΑΙΚΕΣ και 
7. 21 ετών και άνω, ΑΝΔΡΕΣ – ΓΥΝΑΙΚΕΣ.
8. 35 – 65 ετών, ΒΕΤΕΡΑΝΟΙ.

ΑΡΘΡΟ 7– ΤΡΟΠΟΙ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΑΓΩΝΩΝ

Στα ανεπίσημα πρωταθλήματα της ΕΟΠΑ (τοπικά, διασσυλογικά, κ.λπ.), τα οποία έχουν 
αναπτυξιακό χαρακτήρα, η διεξαγωγή των αγώνων για κάθε αγώνισμα πραγματοποιείται με 
το σύστημα «Knockout» για όλες τις ηλικιακές κατηγορίες.
 Επίσης οι κατηγορίες ηλικίας Παμπαίδων–Παγκορασίδων  6–7 ετών, Παμπαίδων–
Παγκορασίδων 8–9 ετών, Παμπαίδων–Παγκορασίδων 10–11 ετών & Παίδων–Κορασίδων 12–
14 ετών διαμορφώνονται ανάλογα με τον αριθμό των συμμετεχόντων αθλητων/τριών. Σε κάθε 
περίπτωση κάθε σειρά ηλικίας στα Παλαίσματα δεν μπορεί να ξεπερνά τους/τις 5 
αθλητές/τριες το ίδιο και κάθε κατηγορία κιλών. Εάν σε μια κατηγορία κιλών συμμετέχουν 
πάνω από 5 αθλητές/τριες δημιουργούνται δύο, τρεις ομάδες  κοκ στην ίδια κατηγορία ηλικίας 
και βάρους. 
Σκοπός είναι να μην επιβαρύνονται οι μικροί αθλητές με πολλούς αγώνες αλλά και να 
επιβραυεύονται για την προσπάθεια τους.  
  Στα επίσημα Πρωταθλήματα της ΕΟΠΑ, Πανελλήνια Πρωταθλήματα των ηλικιακών 
κατηγορίων από 12 ετών έως και 21+ ετών, οι αγώνες διεξάγονται ως ακολούθως: 

Α) «ΑΓΩΝ ΗΜΙΕΠΑΦΗΣ» και «ΚΑΤΩ ΠΑΓΚΡΑΤΙΟ»:
  α) Κατηγορίες στις οποίες συμμετέχουν δύο (2) αθλητές: Οι αθλητές αγωνίζονται  μεταξύ 
τους έως τρεις <3> φορές (νικητής είναι ο αθλητής που θα συμπληρώσει δύο <2> νίκες).
  β) Κατηγορίες στις οποίες συμμετέχουν τρεις (3) έως και πέντε (5) αθλητές: Οι αθλητές 
αγωνίζονται όλοι εναντίον όλων και η βαθμολογική σειρά τους θα απορρέει από το σύνολο 
των νικών εκάστου. 
(στις προαναφερομενες κατηγορίες απονέμονται τρια μεταλλια (χρυσο, αργυρο και ενα 
χαλκινο).
  γ) Κατηγορίες στις οποίες συμμετέχουν έξη (6) αθλητές: Οι αθλητές χωρίζονται  σε ομίλους 
των τριών (3) και οι αγώνες διαξάγονται  με το σύστημα «όλοι εναντίον όλων», με ημιτελικούς 
αγώνες ανάμεσα στους 4 φιναλιστ (2 από κάθε 3–άδα ), οι 2 χαμένοι των ημιτελικών 
καταλαμβάνουν αυτόματα τις 2 τρίτες θέσεις και οι 2 νικητές των ημιτελικών θα οδηγούνται 
στον τελικό της κατηγορίας για την διεκδίκηση της 1ης και 2ης θέσης αντίστοιχα. ` 
  δ) Repechaz:  Οι Κατηγορίες στις οποίες συμμετέχουν επτά (7) και περισσότεροι αθλητές. 
(στις προαναφερόμενες κατηγορίες απονέμονται τέσσερα μετάλλια (χρυσό, αργυρό και δυο 
χάλκινα).

Β) «ΑΓΩΝ ΠΑΓΚΡΑΤΙΟΥ», «ΠΛΗΡΗΣ ΑΓΩΝ» και «ΠΥΞ ΛΑΞ»:
  Οι αγώνες διεξάγονται με το σύστημα Knockout για όλες τις Κατηγορίες κιλών και ηλικιών.
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ΑΡΘΡΟ 8 – ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΚΗ ΚΑΤΑΤΑΞΗ ΣΩΜΑΤΕΙΩΝ 

Η κατάταξη των σωματείων απορρέει μόνο από τα Πανελλήνια Πρωταθλήματα όλων των 
ηλικιακών κατηγοριών, κατατάσονται δε σύμφωνα με τα μετάλλια που έχουν κατακτήσει.

ΑΡΘΡΟ 9 – ΤΕΛΙΚΗ ΔΙΑΤΑΞΗ

Όπου στον παρόντα Κανονισμό αναφέρεται αθλητής, νοείται και αθλήτρια.
Οποιοδήποτε θέμα δεν καλύπτεται στον παρόν κανονισμό, ρυθμίζεται σύμφωνα με
την Ελληνική νομοθεσία και τα ισχύοντα στην Παγκόσμια Ομοσπονδία Παγκρατίου 
Αθλήματος W.P.A.F. Σε κάθε περίπτωση η εξειδίκευση των εφαρμοστέων διατάξεων και 
κανονισμών υπαγορεύεται από την προκήρυξη των αγώνων.
Για την εφαρμογή του παρόντος κανονισμού έχουν ισχύ οι διατάξεις του άρθρου 8 του ν. 
2725/1999 ως ισχύει, ως προς τα αθλητικά σωματεία.
O παρών Κανονισμός καταρτίστηκε σύμφωνα με τον Ν.2725/1999 όπως έχει τροποποιηθεί και 
ισχύει σήμερα και θα υποβληθεί για έλεγχο νομιμότητας από τον αρμόδιο για τον Αθλητισμό 
Υπουργό και θα ισχύσει από την επομένη της έγκρισής του.  
Ο παρών Κανονισμός, ο οποίος περιέχει εννέα (9) Άρθρα, ψηφίστηκε και εγκρίθηκε ομόφωνα 
από την Τακτική Γενική Συνέλευση των Σωματείων – μελών της Ελληνικής Ομοσπονδίας 
Παγκρατίου Αθλήματος την 29η Μαρτίου 2023 και δόθηκε εξουσιοδότηση στον Πρόεδρο και 
στο Γεν. Γραμματέα από κοινού, να προβούν σε κάθε αναγκαία συμπλήρωση ή τροποποίηση 
που θα υποδείξει η Γενική Γραμματεία Αθλητισμού. 

Ο ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΗΣ

 ΥΠΟΥΡΓΟΣ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ

ΙΩΑΝΝΗΣ ΒΡΟΥΤΣΗΣ
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