
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΠΑΓΚΡΑΤΙΟΥ ΑΘΛΗΜΑΤΟΣ 
ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ 

Α.Φ.Μ.: 090295132 – Δ.Ο.Υ.: ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ 
ΚΗΦΙΣΙΑΣ 37 – ΑΘΗΝΑ – Τ.Κ. 15123 
Τηλ.: +2106828877  
email: info@pangration.org 

ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ 

4ο 2023 – 5 ΙΟΥΛΙΟΥ 2023 
 
 

 1 

  Σήμερα 5 ΙΟΥΛΙΟΥ 2023 ημέρα ΤΕΤΑΡΤΗ και ώρα 19.00, κατόπιν εμπροθέσμου προσκλήσεως η οποία κοινοποιήθηκε νόμιμα, συνήλθαν σε συνεδρίαση 
μέσω ΤΗΛΕΔΙΑΣΚΕΨΗΣ, τα μέλη του Διοικητικού Συμβουλίου (Δ.Σ.) της Ε.Ο.Π.Α. για να συζητήσουν και να πάρουν αποφάσεις στα παρακάτω θέματα 
ημερήσιας διατάξεως:. 
 
  Τα θέματα ημερήσιας διατάξεως που θα συζητηθούν είναι τα εξής: 
 

1. Ενημέρωση επί θεμάτων από τον Πρόεδρο του Δ.Σ. και συζήτηση επί αυτών: Α. Γενικά, Β. Οικονομικά. 
2. Έγκριση αποφάσεων Εκτελεστικής Επιτροπής. 
3. Έγκριση Κατανομής Προϋπολογισμού έτους 2023, διαμορφωμένος σύμφωνα με το ύψος της Τακτικής Επιχορήγησης έτους 2023 ύψους 28.060,00 €. 
4. Έγκριση Εισηγητικής Έκθεσης Κατανομής Προϋπολογισμού έτους 2022. 
5. Σχολή Προπονητών Β΄ Επιπέδου 2023 – Ενημέρωση-Έγκριση Προϋπολογισμού. 
6. Μισθολογική εξέλιξη υπαλλήλου Κουλουριώτη Άγγελου. 
7. Δικαστικά Θέματα 
8. Σύμβαση με Εταιρεία Προβολής εκδηλώσεων  
9. Διάφορα θέματα. 

 
ΠΑΡΟΝΤΕΣ: Κανελλόπουλος Παναγιώτης, Παλιατσός Γεώργιος, Δαμαβολίτης Κωνσταντίνος, Μαλτέζος Ιωάννης, Μαρούδας Γεώργιος, Γκιουλέκας Θωμάς, 
Μπαζίμα Σωτηρία και Παπαδάκης Γεώργιος. 
 
ΑΠΟΝΤΕΣ: Παπατζανή Καλλιόπη, Μουρτζανός Στέφανος, Αδαμοπούλου Χριστίνα, Βογιατζής Σωτήριος και Νακάσης Άγγελος. 
 
  Αφού σύμφωνα με το Καταστατικό διαπιστώθηκε απαρτία με παρόντες 8 και απόντες 5, ο Πρόεδρος του Δ.Σ. κήρυξε την έναρξη των εργασιών της 
συνεδρίασης.  
 
ΘΕΜΑ 1ο: «Ενημέρωση επί θεμάτων από τον Πρόεδρο του Δ.Σ. και συζήτηση επί αυτών: Α. Γενικά και Β. Οικονομικά».  
Β. ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ: 
Β.1 Εγκρίθηκαν ομόφωνα οι επερχόμενες  μετακινήσεις του Προέδρου της ΕΟΠΑ σε εκδηλώσεις σωματείων: 
20/7-24/07/2023, μετακίνηση Κύπρο, παρουσία στις εξετάσεις στον κλάδο άθληση της ΕΟΠΑ «ΑΥΤΟΑΜΥΝΑ ΟΚΙΝΑΟΥΑ ΤΕ ΤΑΙ», το αεροπορικό εισιτήριο θα 
καλυφθεί από το Σωματείο της Κύπρου.  
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26/07/2023, μετακίνηση Αρχαία Ολυμπία για την παρουσίαση του Παγκρατίου, στο εκπαιδευτικό πρόγραμμα «IMAGINE PEACE JUNIORS CAMP». 
01/08 – 2/8/2023, μετακίνηση Γλυκόβρυση Λακωνίας,  παρουσία στις εξετάσεις στον κλάδο άθλησης της ΕΟΠΑ «ΑΥΤΟΑΜΥΝΑ ΟΚΙΝΑΟΥΑ ΤΕ ΤΑΙ» του 
σωματείου ΑΣΜΤ ΝΙΚΟΚΛΗΣ. 
Β.2 Επίσης εγκρίθηκε ομόφωνα η μετακίνηση του Προέδρου της Ιστορικής Επιτροπής της ΕΟΠΑ και Α/προέδρου της ΠΟΠΑ κ. Νακάση Αθ. και του Προέδρου 
της ΕΟΠΑ στη Νεάπολη Λακωνίας για τη συνάντηση με τοπικά σωματεία και με τον Πρόεδρο της Ρουμάνικης Ομοσπονδίας Παγκρατίου κ. Gheorghe Cojocaru 
ο οποίος βρισκόταν στην περιοχή της Νεάπολης Λακωνίας, προκειμένου να συζητήσουν θέματα που αφορούν της ΕΟΠΑ και την ΠΟΠΑ.  
Η δαπάνη των προαναφερόμενων μετακινήσεων θα καλυφθεί από την Ομοσπονδία σύμφωνα με τα όσα ισχύουν.  
Β.3. Εγκρίθηκε ομόφωνα η πληρωμή των 390,00 για τη κατοχύρωση του DOMAIN “worldpangrationfederation.sport” μέσω της GAISF.   
  
ΘΕΜΑ 2ο: «Έγκριση αποφάσεων Εκτελεστικής Επιτροπής της Ε.Ο.Π.Α.». 
ΔΕΝ ΣΥΖΗΤΗΘΗΚΕ 
 
ΘΕΜΑ 3ο: «Έγκριση Κατανομής Προϋπολογισμού έτους 2023, διαμορφωμένος σύμφωνα με το ύψος της Τακτικής Επιχορήγησης έτους 2023, 
ύψους 28.060,00». 
  Ο Ταμίας της Ε.Ο.Π.Α. κ. Μαλτέζος Ιωάννης ανέγνωσε τον Προϋπολογισμό της Ομοσπονδίας για την χρονική περίοδο από 01/01/2023 έως και 31/12/2023, ο 
οποίος είναι προσαρμοσμένος σύμφωνα με την αναγγελθείσα από το Υπουργείο Πολιτισμού και Αθλητισμού Τακτική Επιχορήγηση έτους 2023, η οποία 
ανέρχεται στα 28.060,00 €.  
  Ο Ταμίας πληροφορεί το Σώμα ότι απαιτείται η έγκριση του Προϋπολογισμού από το Διοικητικό Συμβούλιο, προκειμένου αυτός να κατατεθεί στη Γενική 
Γραμματεία Αθλητισμού και καλεί τα μέλη να αποφασίσουν. Επίσης ενημερώνει το Σώμα ότι στο συνολικό ποσό του Προϋπολογισμού έχουν συμπεριληφθεί τα 
ποσά της Τακτικής επιχορήγησης του έτους 2023 (28,060,00) και της χρηματοδότησης από τη Φορολογία Κερδών τυχερών παιγνίων (4.837,29). 
  Αποφασίζεται ομόφωνα η έγκριση του Προϋπολογισμού της Ομοσπονδίας για το έτος 2023, ύψους 134.000,00 €.   
 
ΘΕΜΑ 4ο: «Έγκριση Εισηγητικής Έκθεσης Κατανομής Προϋπολογισμού έτους 2023». 
Ο Ταμίας της Ε.Ο.Π.Α. κ. Μαλτέζος Ιωάννης ανέγνωσε την Εισηγητική Έκθεση Κατανομής του Προϋπολογισμού έτους 2023. 
Αποφασίζεται ομόφωνα η έγκριση της Εισηγητικής Έκθεσης Κατανομής Προϋπολογισμού έτους 2023. 

 

ΕΙΣΗΓΗΤΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ ΣΧΕΔΙΟΥ ΠΡΟΣΑΡΜΟΣΜΕΝΟΥ ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΥ 2023 Ε.Ο.Π.Α. 
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Το Διοικητικό Συμβούλιο της Ομοσπονδίας, λαμβάνοντας υπόψη: 

- την ανακοίνωση από το ΥΠΠΟΑ της τακτικής επιχορήγησης έτους 2023, καθώς και το ποσό της χρηματοδότησης από την φορολογία κερδών των τυχερών 

παιγνίων (ΣΤΟΙΧΗΜΑ)  

- τις προβλεπόμενες διοικητικές και λειτουργικές ανάγκες για το 2023, 

- το αγωνιστικό πρόγραμμα εσωτερικού και εξωτερικού έτους 2023, 

- την προβλεπόμενη ίδρυση Σχολής Προπονητών Β΄ Επιπέδου (ΦΕΚ Τεύχος B’ 1479/13.03.2023) και τα προβλεπόμενα δίδακτρα φοίτησης εκάστου 

υποψηφίου, 

- τα προϋπολογισθέντα έσοδα από συνδρομές, παράβολα κλπ προβλεπόμενα από το καταστατικό, καθώς και από οικονομικές ενισχύσεις και δωρεές υπέρ των 

σκοπών της ΕΟΠΑ, σας υποβάλει την παρούσα εισηγητική έκθεση. 

 

Ι. ΕΣΟΔΑ  

Στο κεφάλαιο των προϋπολογισθέντων εσόδων, ο προϋπολογισμός διαμορφώνεται στις  134.000,00 €. 

Αναλυτικά ανά κωδικό εσόδου: 

 

• Κωδ.103 Έσοδα από Επιχορηγήσεις ΓΓΑ (Τακτικός Προϋπολογισμός) 28.060,00 €. 

Έσοδα από την τακτική επιχορήγηση της ΓΓΑ. 

Η εν λόγω επιχορήγηση κατανέμεται και θα διατεθεί (100%) κατά 28.060,00€ στο κεφάλαιο Διοικητικών Δαπανών για την κάλυψη μέρους της 

μισθοδοσίας του τακτικού προσωπικού της ΕΟΠΑ (1ΠΕ,1ΔΕ). 
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• Κωδ.103Γ Χρηματοδότηση από φορολογία κερδών τυχερών παιγνίων 4.837,29 €.  

Έσοδα από την επιχορήγηση της ΓΓΑ εκ της φορολόγησης του Στοιχήματος. 

 Η εν λόγω επιχορήγηση κατανέμεται κατά προτεραιότητα για την κάλυψη μέρους των εργοδοτικών εισφορών του Τακτικού Προσωπικού, στο 

κεφάλαιο των Διοικητικών Δαπανών. 

• Κωδ.108 Έσοδα από συνδρομές μελών 5.000,00€. Ίδια έσοδα από ετήσιες συνδρομές σωματείων μελών  

• Κωδ.109 Έσοδα προβλεπόμενα από το καταστατικό 51.190,00€. Ίδια έσοδα από παράβολα εγγραφών σωματείων και αθλητών, παράβολα αγώνων, 

μετεγγραφών, κλπ). 

• Κωδ.114 Λοιπά έσοδα 39.284,64€. Ίδια έσοδα από παράβολα συμμετοχής 11.400,00 € του 9ου Παγκοσμίου Πρωταθλήματος, δίδακτρα φοίτησης 

Σχολής Προπονητών 21.000,00 €, 6.000,00€ από οικονομικές ενισχύσεις υπέρ ΕΟΠΑ, 884,64€ από λοιπά έσοδα). 

 

ΙΙ.ΕΞΟΔΑ  

Στο κεφάλαιο των προϋπολογισθέντων εξόδων ο προϋπολογισμός διαμορφώνεται στις 134.000,00 €. 

Ειδικότερα,  

Αναλυτικά ανά κεφάλαιο δαπανών: 

 

Κεφάλαιο Διοικητικών Δαπανών (0210)     50.522,23€ 

 

Κωδ.211. Μισθοδοσία Προσωπικού 31.944,00 €. Προβλέπεται η μισθοδοσία τακτικού προσωπικού 2 υπαλλήλων σύμφωνα με τις μισθολογικές ρυθμίσεις του 

Νόμου 4354/15, καθώς και οι μισθολογικές ωριμάνσεις εντός του έτους. 
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Κωδ.211β. Υποχρεώσεις Παρελθόντων Ετών Μισθοδοσία Προσωπικού 472,88 €. Προβλέπεται η εξόφληση υποχρεώσεων παρελθόντων ετών από κρατήσεις 

μισθοδοσίας προσωπικού 

Κωδ.214. Αμοιβές σε ελεύθερους επαγγελματίες 9.360,00 €. Προβλέπεται η δαπάνη για λήψη νομικών και λογιστικών υπηρεσιών, καθώς και η δαπάνη 

συντήρησης της ηλεκτρονικής βάσης δεδομένων για την διαχείριση μητρώου αθλητών, σωματείων, προπονητών, διαιτητών, αγωνιστικών εκδηλώσεων, στο 

πλαίσιο εκσυγχρονισμού των λειτουργιών της ΕΟΠΑ. 

Κωδ.214β. Υποχρεώσεις Παρελθόντων Ετών - Αμοιβές σε ελεύθερους επαγγελματίες 930,00 €.  

Προβλέπεται η εξόφληση υποχρεώσεων παρελθόντων ετών από αμοιβές ελευθέρων επαγγελματιών. 

 

 

Κωδ.215. Εισφορές σε ΕΦΚΑ  κ.λπ. 7.161,00 €.  

Προβλέπονται οι εργοδοτικές εισφορές ΕΦΚΑ από την μισθοδοσία τακτικού προσωπικού 2 υπαλλήλων σύμφωνα με τις μισθολογικές ρυθμίσεις του Νόμου 

4354/15. 

 

Κωδ.215β. Υποχρεώσεις Παρελθόντων Ετών - Εισφορές σε ΕΦΚΑ  κ.λπ. 554,35 €.  

Προβλέπεται η εξόφληση υποχρεώσεων παρελθόντων ετών από κρατήσεις μισθοδοσίας προσωπικού. 

Κωδ.216                    Φόροι - Τέλη                            100,00 €.  

Προβλέπονται φόροι και τέλη μη παρακρατούμενοι. 

 

Κεφάλαιο Λειτουργικών Δαπανών (0230)    11.192,59€ 
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232.    Φώς – Νερό – Ταχυδρομικά Τέλη          100,00 € 

Προβλέπεται η δαπάνη για ταχυδρομικά Τέλη – Courier  
 

233.  Τηλέφωνα ΟΤΕ – Κινητά            2.500,00 € 

Προβλέπονται οι δαπάνες σταθερής και κινητής τηλεφωνίας.  
 

234.  Συνεδριάσεις Δ.Σ. – Γ.Σ.          1.600,00 € 

Προβλέπονται  οι δαπάνες συνδρομής για τηλεδιασκέψεις, έξοδα μετάβασης μελών ΔΣ και Επιτροπών, καθώς η κάλυψη εξόδων των υπαλλήλων της Ε.Ο.Π.Α. 
για την διεκπεραίωση  των εξωτερικών υποθέσεων της Ομοσπονδίας (ΙΚΑ, ΕΦΟΡΙΑ, ΓΓΑ, Τράπεζες κ.λπ. υπηρεσίες). 
 

236.  Γραφική ύλη και είδη καθαριότητας     1.800,00 € 

Προβλέπονται οι δαπάνες γραφικής ύλης και ειδών καθαριότητας των γραφείων της ΕΟΠΑ. 
 

236β.  Υποχρεώσεις Παρελθόντων Ετών - Γραφική ύλη και είδη καθαριότητας 104,10 € 

 
Προβλέπεται η εξόφληση υποχρεώσεων παρελθόντων ετών. 

 

237.  Δημόσιες – Διεθνείς Σχέσεις         2.700,00 € 

Προβλέπονται έξοδα υποδοχής και φιλοξενίας και δημοσίων & διεθνών σχέσεων. 
 

238. Εξοπλισμός Γραφείων          100,00 € 

Προβλέπεται η προμήθεια εξοπλισμού γραφείων. 
 

239. Δημοσιεύσεις – Διαφημίσεις – Εκδόσεις – Συνδρομές 1.100,00 € 

Προβλέπεται η  δαπάνη για την δημοσίευση ισολογισμού και των συνδρομών για Hosting και συνδρομές σε διεθνείς οργανισμούς 
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239β. Υποχρεώσεις Παρελθόντων Ετών - Δημοσιεύσεις – Διαφημίσεις – Εκδόσεις – Συνδρομές 17,63 € 

 
Προβλέπεται η εξόφληση υποχρεώσεων παρελθόντων ετών. 
 
 

240.  Μηχανοργάνωση (Εξοπλισμός – Προγράμματα)  200,00 € 

Προβλέπεται η ελάχιστη δαπάνη συντήρησης του εξοπλισμού της μηχανοργάνωσης.  
 

241.  Λοιπές Δαπάνες       970,86 € 

Προβλέπονται οι λοιπές μη κατονομαζόμενες λειτουργικές δαπάνες του παρόντος κεφαλαίου (τραπεζικά έξοδα, καθαρισμός γραφείων, αναλώσιμα κλπ).  
 

Κεφάλαιο Δαπανών Εθνικών Ομάδων (0250)     7.160,29 € 

 

Κωδ.254. Επιστημονική Υποστήριξη         1.200,00 €           Προβλέπεται η ιατρική επιστημονική κάλυψη σε θέματα covid 19 και 

ελέγχου αθλητών. 

Κωδ.254β. Υποχρεώσεις Παρελθόντων Ετών  - Επιστημονική Υποστήριξη 500,00 €            

Προβλέπεται η εξόφληση υποχρεώσεων παρελθόντων ετών. 
 

Κωδ.255β. Επίσημες εκδηλώσεις εξωτερικού        3.500,00 € Προβλέπεται η συμμετοχή αθλητικής αποστολής Εθνικών Ομάδων ΕΦΗΒΩΝ – 

ΝΕΑΝΙΔΩΝ, ΝΕΩΝ ΑΝΔΡΩΝ – ΝΕΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ και ΑΝΔΡΩΝ – ΓΥΝΑΙΚΩΝ στο 8ο Ευρωπαϊκό Πρωτάθλημα Παγκρατίου 2023, το οποίο θα διεξαχθεί στη 

Λιθουανία το Νοέμβριο 2023.  
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Κωδ.255γ. Υποχρεώσεις Παρελθόντων Ετών  - Επίσημες εκδηλώσεις εσωτερικού / εξωτερικού              

 1.960,29 € 

Προβλέπεται η εξόφληση υποχρεώσεων παρελθόντων ετών. 
 

Κεφάλαιο Δαπανών Ανάπτυξης (0270)      65.124,89 € 

 

272.  Διοργανώσεις Περιφερειακών – Διασυλλογικών – Πανελληνίων     Πρωταθλημάτων        20.000,00 € 

 
Προβλέπεται η διεξαγωγή αγωνιστικών εκδηλώσεων σύμφωνα με το αγωνιστικό πρόγραμμα 2023, το οποίο προσαρτάται στο τέλος της παρούσας έκθεσης.  
 

272β. Υποχρεώσεις Παρελθόντων Ετών - Διοργανώσεις Περιφερειακών – Διασυλλογικών – Πανελληνίων     Πρωταθλημάτων   3.574,89 
€ 

 
Προβλέπεται η εξόφληση υποχρεώσεων παρελθόντων ετών. 
 
 

273.   Επιμόρφωση                    550,00 € 

 
Προβλέπεται η διεξαγωγή επιμορφωτικών σεμιναρίων και ημερίδων.  
 
 
 

274.  Σχολές Προπονητών                   21.000,00 € 
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Προβλέπεται η ίδρυση και λειτουργία Σχολής Προπονητών Β’ Επιπέδου, προϋπολογιζόμενης δαπάνης 21.000,00 €, σύμφωνα με τον υποβληθέντα στην ΓΓΑ 
προϋπολογισμό  
 

279.  Δαπάνες διεθνών διοργανώσεων στο Εσωτερικό   20.000,00 € 

 
Προβλέπονται οι δαπάνες του 9ου Παγκοσμίου Πρωταθλήματος Παγκρατίου Αθλήματος στην ΕΛΛΑΔΑ (Δ.Κ.Γ. Δήμου Αγίας Βαρβάρας Αττικής, σε συνεργασία με 

την Παγκόσμια Ομοσπονδία Παγκρατίου Αθλήματος), που διεξήχθη 17-19/2/2023 στην Αγία Βαρβάρα. 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 

Ι. ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 2023 

ΙΙ. ΦΕΚ Τεύχος B’ 1479/13.03.2023 

ΙΙΙ. Προϋπολογισμός Σχολής Προπονητών Β’ επιπέδου. 

 
ΘΕΜΑ 5ο: «Σχολή Προπονητών Β΄ Επιπέδου – Ενημέρωση – Έγκριση Προϋπολογισμού». 
Ο Πρόεδρος της ΕΟΠΑ ανέφερε τα ακόλουθα: 

1. Οι συμμετέχοντες στη σχολή είναι 28 άτομα. 
2. Τα πρακτικά μαθήματα θα πραγματοποιηθούν από 15/07 έως και 23/07/2023, στην Αθήνα, Zωγράφου, στην αίθουσα του γυμναστηρίου του 

Σωματείου – μέλους μας «ΜΑΧΗΤΙΚΗ ΚΙΒΩΤΟΣ». 
3. Τα θεωρητικά μαθήματα θα πραγματοποιηθούν με την ασύγχρονη διαδικτυακή πλατφόρμα και θα ξεκινήσουν 24/07/2023. 
4. Στη συνέχεια ο Πρόεδρος κατέθεσε τον προϋπολογισμό της σχολής ο οποίος θα κατατεθεί στη ΓΓΑ, και ενημέρωσε το σώμα ότι το ποσό των επτά 

χιλιάδων € (7.000), το οποίο εμφανίζεται πλέον των εσόδων, θα καλυφθεί από την Ομοσπονδία από ίδια έσοδα. Το σώμα ενέκρινε ομόφωνα τον 
Προϋπολογισμό, και ζήτησε από τον Πρόεδρο να έρθει σε επαφή με τον Δ/ντη της σχολής για να εξετάσει το ενδεχόμενο μείωσης κάποιων 
αποζημιώσεων έτσι ώστε να επιβαρυνθεί η ΕΟΠΑ με λιγότερα χρήματα.  

 
ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΣΧΟΛΗΣ Β ΕΠΙΠΕΔΟΥ 

   

αα  ΕΞΟΔΑ  ΩΡΕΣ ΧΡΕΩΣΗ ΩΡΩΝ € 
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1 ΓΕΝΙΚΩΝ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ 140 140 Χ 50 7000,00 

2 ΓΕΝΙΚΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 20 20 Χ 50 1000,00 

3 ΕΙΔΙΚΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ 20 20 Χ 30 600,00 

4 ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ 30     

4α ΑΝΤΙΝΤΟΠΙΝΓΚ 5 5 Χ 50 250,00 

4β ΠΑΡΑΒΑΣΗ ΔΙΚΑΙΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ 5 5 Χ 50 250,00 

4γ ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ 8 8 Χ 30 240,00 

4δ ΗΘΙΚΗ & ΑΚΕΡΑΙΟΤΗΤΑ ΣΤΟΝ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟ 5 5 Χ 50 250,00 

5ε ΙΣΤΟΡΙΚΗ ΤΕΚΜΗΡΙΩΣΗ 7 7 Χ 30 210,00 

5 ΜΕΘΟΔΟΙ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 10 10 Χ 30 300,00 

6 ΤΕΧΝΙΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ 10 10 Χ 30 300,00 

7 ΠΡΟΠΟΝΗΤΙΚΗ ΕΞΑΣΚΗΣΗ 20 20 Χ 30 600,00 

8 ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ  20 20 Χ 30 600,00 

9 ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ 30 30 Χ 40 1200,00 

10 ΕΠΙΤΗΡΗΣΗ 3 3 Χ 30 90,00 

11 ΠΛΑΤΦΟΡΜΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ     2400,00 

12 ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ     2400,00 

13 ΔΙΑΜΟΝΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΔΙΔΑΣΚΟΝΤΩΝ     1600,00 

14 ΙΑΤΡΙΚΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ     600,00 
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15 ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑΚΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ     600,00 

16 ΔΙΑΦΟΡΑ ΑΠΡΟΒΛΕΠΤΑ     510,00 

          

          

      ΣΥΝΟΛΟ ΕΞΟΔΩΝ 21000,00 

    
 

  ΕΣΟΔΑ       

  ΔΙΔΑΚΤΡΑ 28 ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ Χ 500 €     14000,00 

  ΕΟΠΑ - ΑΠΟ ΙΔΙΑ ΕΣΟΔΑ ΠΡΟΒΛΕΠΟΜΕΝΑ        

  ΑΠΟ ΤΟ ΚΑΤΑΣΤΑΤΙΚΟ ΤΗΣ     7000,00 

          

      ΣΥΝΟΛΟ ΕΣΟΔΩΝ 21000,00 

 
ΘΕΜΑ 6ο: «Μισθολογική εξέλιξη υπαλλήλου Κουλουριώτη Άγγελου». 
  Ο Γενικός Γραμματέας ενημερώνει τα μέλη του Δ.Σ. σχετικά με την ανάγκη λήψης απόφασης για την χορήγηση μισθολογικού κλιμακίου στον υπάλληλο της 
ΕΟΠΑ Άγγελο Κουλουριώτη. 
Το ΔΣ μετά από διαλογική συζήτηση και λαμβάνοντας υπόψη: 
α. Τον πλεονάζοντα χρόνο υπηρεσίας των υπαλλήλων σύμφωνα με την κατάταξη σε Μισθολογικό Κλιμάκιο, που είχε διενεργηθεί σύμφωνα με το Νόμο 
4354/2015, 
β. Το χρόνο υπηρεσίας των υπαλλήλων από 01.01.2026 έως και σήμερα, 
γ. Την εγκύκλιο με Αριθμ. Πρωτ.: Οικ. 2/1868/ΔΕΠ/2018 και 
δ. Το Νόμο 4354/2015, 
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αποφασίζει ομόφωνα τη χορήγηση Μισθολογικού Κλιμακίου για τον Άγγελο Κουλουριώτη, Μ.Κ. 8 της κατηγορίας ΔΕ με βασικό μισθό 1.278,00 € μικτά, 
λόγω συμπλήρωσης 21 ετών συνολικής υπηρεσίας την 30η Ιουνίου 2023, με εφαρμογή από 1ης Ιουλίου 2023, εξουσιοδοτεί δε το Γ.Γ. για την ενημέρωση του 
ατομικού φακέλου του υπαλλήλου και την προσαρμογή της μισθοδοσίας 
 
ΘΕΜΑ 7ο: «Δικαστικά Θέματα» 
Ο Πρόεδρος  της Ε.Ο.Π.Α. κ. Κανελλόπουλος Παναγιώτης ενημέρωσε το σώμα σχετικά την ανάγκη λήψης μέτρων και έναρξης νομικών διαδικασιών, προς 
υποστήριξη της ΠΟΠΑ στις δικαστικές διαδικασίες που η ΠΟΠΑ θα εκκινήσει. 
Αποφασίζεται ομόφωνα η ΕΟΠΑ να προβεί σε όλες τις αναγκαίες νόμιμες ενέργειες προς υποστήριξη της ΠΟΠΑ στις δικαστικές διαδικασίες που η ΠΟΠΑ θα 
εκκινήσει. Προς τον σκοπό αυτό, τα παρόντα μέλη ομόφωνα διορίζουν την Αργυρώ Σταματάκη του Ιωάννη, δικηγόρο Αθηνών, με ΑΜ ΔΣΑ 31114, ως 
πληρεξούσια δικηγόρο της ΕΟΠΑ για την άσκηση, για λογαριασμό της ΕΟΠΑ, πρόσθετης παρέμβασης ενώπιον του αρμοδίου δικαστηρίου προς υποστήριξη της 
ΠΟΠΑ. 
 
ΘΕΜΑ 8ο: «Σύμβαση με εταιρεία προβολής εκδηλώσεων»  
Διαβάστηκε η σύμβαση και εγκρίθηκε ομόφωνα, θα προσαρτηθεί δε αυτή στο τέλος του παρόντος Πρακτικού.  

 
ΘΕΜΑ 9ο: «Διάφορα θέματα».   
  Μη υπάρχοντος άλλου θέματος για συζήτηση ο Πρόεδρος κήρυξε τη λήξη της συνεδρίασης, ο δε Γενικός Γραμματέας κ. Κωνσταντίνος Δαμαβολίτης, διάβασε 
στα παρόντα μέλη του Δ.Σ. της Ε.Ο.Π.Α. το παρόν Πρακτικό, άπαντα συμφώνησαν ομόφωνα και σε πίστωση των παραπάνω υπέγραψαν αυτό. 

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ                                                                         Ο ΓΕΝ. ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 
ΠΑΝ.Ν. ΚΑΝΕΛΛΟΠΟΥΛΟΣ                                                    ΚΩΝΣΤ. ΕΜΜ. ΔΑΜΑΒΟΛΙΤΗΣ 

 
 
ΠΡΟΣΑΡΤΗΜΕΝΑ ΕΓΓΡΑΦΑ, ΑΝΑΠΟΣΠΑΣΤΑ ΜΕΡΗ ΤΟΥ ΠΡΑΚΤΙΚΟΥ 4ο 2023 – 5 ΜΑΪΟΥ 2023: 
ΠΡΟΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ 2023 

Κ.Α. ΚΑΤΟΝΟΜΑΣΙΑ 
ΕΠΙΧΟΡΗΓΗΣΗ 

ΓΓΑ 2023 

ΕΠΙΧΟΡΗΓΗΣΗ 
ΓΓΑ ΕΤΟΥΣ 

2023 
(ΣΤΟΙΧΗΜΑ) 

ΤΑΜΕΙΑΚΟ 
ΥΠΟΛΟΙΠΟ 
31/12/2022 

ΛΟΙΠΑ 
ΕΣΟΔΑ 

ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 
ΠΡΟΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΥ 

2023 
 

0103 Εσοδα από επιχορηγήσεις Γ.Γ.Α. (Τακτικός προϋπ/σμός) 28.060,00       28.060,00  

0103Γ Χρηματοδότηση από Φορολογία Κερδών τυχερών   4.837,29     4.837,29  



ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΠΑΓΚΡΑΤΙΟΥ ΑΘΛΗΜΑΤΟΣ 
ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ 

Α.Φ.Μ.: 090295132 – Δ.Ο.Υ.: ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ 
ΚΗΦΙΣΙΑΣ 37 – ΑΘΗΝΑ – Τ.Κ. 15123 
Τηλ.: +2106828877  
email: info@pangration.org 

ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ 

4ο 2023 – 5 ΙΟΥΛΙΟΥ 2023 
 
 

 13 

παιγνίων 

0108 Εσοδα από συνδρομές μελών       5.000,00 5.000,00  

0109 
Εσοδα προβλεπόμενα από το Ν.2725/99 ή το 
Καταστατικό       51.190,00 51.190,00 

 

0114 Λοιπά Έσοδα με ανάλυση       39.284,64 39.284,64  

0115 Ταμειακό Υπόλοιπο 31/12/2022     5.628,07   5.628,07  

  ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ ΕΣΟΔΩΝ 28.060,00 4.837,29 5.628,07 95.474,64 134.000,00 
 

Κ.Α. ΚΑΤΟΝΟΜΑΣΙΑ   
 
 

0200 - ΙΙ. ΕΞΟΔΑ      
 

  0210 - Α. ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΕΣ ΔΑΠΑΝΕΣ            

0211 
Μισθοδοσία μόνιμου προσωπικού (Βασικός μισθός-
χρονοεπίδομα-επίδομα οικογενειακών βαρών κ.λ.π.) 

28.060,00     3.884,00 31.944,00 

 

0211Β 
Υποχρεώσεις Παρελθόντων Ετών - Μισθοδοσία μόνιμου 
προσωπικού (Βασικός μισθός-χρονοεπίδομα-επίδομα 
οικογενειακών βαρών κ.λ.π.) 

    472,88   472,88 

 

0214 
Αμοιβές σε ελεύθερους επαγγελματίες για προσφορά 
υπηρεσιών (Λογιστής-Νομικός κ.λ.π.)       9.360,00 9.360,00 

 

0214Β 
Υποχρεώσεις Παρελθόντων Ετών - Αμοιβές σε 
ελεύθερους επαγγελματίες για προσφορά υπηρεσιών 
(Λογιστής-Νομικός κ.λ.π.)     930,00   930,00 

 

0215 Εισφορές σε ΕΦΚΑ  κ.λ.π.   4.837,29   2.323,71 7.161,00 
 

0215B 
Υποχρεώσεις Παρελθόντων Ετών - Εισφορές σε ΕΦΚΑ. 
κ.λ.π.     554,35   554,35 

 

0216 Φόροι - Τέλη 0,00     100,00 100,00 
 

  ΥΠΟΣΥΝΟΛΟ Α' : 28.060,00 4.837,29 1.957,23 15.667,71 50.522,23 
 

  0230 - Β. ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΕΣ ΔΑΠΑΝΕΣ           
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0232 Φώς - Νερό - Ταχυδρομικά τέλη       100,00 100,00 
 

0233 Τηλέφωνα:α) Ο.Τ.Ε., β) Κινητά       2.500,00 2.500,00 
 

0234 Συνεδριάσεις Δ.Σ. - Γεν.Συνελεύσεις       1.600,00 1.600,00 
 

0236 Γραφική ύλη και είδη καθαριότητας       1.800,00 1.800,00  

0236β 
Υποχρεώσεις Παρελθόντων Ετών - Γραφική ύλη και είδη 
καθαριότητας     104,10   104,10 

 

0237 Δημόσιες σχέσεις - Διεθνείς σχέσεις       2.700,00 2.700,00 
 

0238 Εξοπλισμός γραφείων       100,00 100,00 
 

0239 Δημοσιεύσεις - Διαφημήσεις - Εκδόσεις - Συνδρομές 
      1.100,00 1.100,00 

 

0239β 
Υποχρεώσεις Παρελθόντων Ετών - Δημοσιεύσεις - 
Διαφημήσεις - Εκδόσεις - Συνδρομές     17,63   17,63 

 

0240 Μηχανοργάνωση (Εξοπλισμός - Προγράμματα)       200,00 200,00 
 

0241 Λοιπές Δαπάνες       970,86 970,86 
 

  ΥΠΟΣΥΝΟΛΟ Β' : 0,00 0,00 121,73 11.070,86 11.192,59 
 

  0250 - Γ. ΔΑΠΑΝΕΣ ΕΘΝΙΚΩΝ ΟΜΑΔΩΝ            

0254 
Επιστημονική υποστήριξη (Γιατροί - Φυσικοθεραπευτές - 
Έλεγχος Ντόπινγ - Ιατρικές εξετάσεις κ.λ.π.) 

      1.200,00 1.200,00 

 

0254β 
Υποχρεώσεις Παρελθόντων Ετών - Επιστημονική 
υποστήριξη (Γιατροί - Φυσικοθεραπευτές - Έλεγχος 
Ντόπινγ - Ιατρικές εξετάσεις κ.λ.π.)     500,00   500,00 

 

0255β Επίσημες εκδηλώσεις Εξωτερικού       3.500,00 3.500,00  

0255γ 
Υποχρεώσεις Παρελθόντων Ετών - Επίσημες εκδηλώσεις 
Εσωτερικού - Εξωτερικού          1.960,29   1.960,29 

 

  ΥΠΟΣΥΝΟΛΟ Γ' : 0,00 0,00 2.460,29 4.700,00 7.160,29 
 

  0270 - Δ. ΔΑΠΑΝΕΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ            
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0272 
Διοργάνωση Περιφερειακών - Διασυλλογικών - 
Πανελληνίων Πρωταθλημάτων (Ανάλυση κατά 
κατηγορία)       20.000,00 20.000,00 

 

0272Β 
Υποχρεώσεις Παρελθόντων Ετών - Διοργάνωση 
Περιφερειακών - Διασυλλογικών - Πανελληνίων 
Πρωταθλημάτων (Ανάλυση κατά κατηγορία)     1.088,82 2.486,07 3.574,89 

 

0273 Επιμόρφωση Προπονητών - Στελεχών       550,00 550,00  

0274 Σχολές Προπονητών       21.000,00 21.000,00  

0279  Δαπάνες Διεθνών Διοργανώσεων στο Εσωτερικό       20.000,00 20.000,00 
 

  ΥΠΟΣΥΝΟΛΟ Δ' : 0,00 0,00 1.088,82 64.036,07 65.124,89 
 

  ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ ΔΑΠΑΝΩΝ 28.060,00 4.837,29 5.628,07 95.474,64 134.000,00 
 

 
ΜΙΣΘΩΣΗ ΕΡΓΟΥ 

Στην Αθήνα, σήμερα  οι συμβαλλόμενοι: αφενός η Ελληνική Ομοσπονδία Παγκρατίου Αθλήματος (Ε.Ο.Π.Α.), που εδρεύει στο Μαρούσι, Ολυμπιακό Αθλητικό 

Κέντρο Αθηνών, Κηφισίας 37, Μαρούσι ΤΚ 151 23, Α.Φ.Μ. 090295132 Δ.Ο.Υ. Αμαρουσίου και η οποία εκπροσωπείται νόμιμα στο παρόν από τον Πρόεδρο του Δ.Σ. κ. 

Παναγιώτη Κανελλόπουλο και αφετέρου ο ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Δ. ΚΑΡΜΙΡΗΣ, ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΠΡΟΒΟΛΗΣ ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ, ΠΑΡΑΠΑΜΙΣΟΥ 9, 

ΖΩΓΡΑΦΟΥ, ΤΚ 15772, ΤΗΛ. 6945060696, ΑΦΜ:136862960 ΔΟΥ ΙΒ ΑΘΗΝΩΝ και η οποία εκπροσωπείται νόμιμα στο παρόν από τον Διαχειριστή της ΠΑΝΑΓΙΩΤΗ 

ΚΑΡΜΙΡΗ του ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ, συμφώνησαν, αποδέχθηκαν και συνομολόγησαν τα εξής: 

Με το παρόν η πρώτη από τα συμβαλλόμενα μέρη, που θα αποκαλείται στη συνέχεια “εργοδότης σε εκτέλεση της από 05/07/2023 απόφασης του Διοικητικού 

Συμβουλίου της, αναθέτει με την παρούσα σύμβαση στον δεύτερο των συμβαλλομένων που στη συνέχεια θα αποκαλείται “εργολάβος”, το πιο κάτω έργο το οποίο 

αποδέχεται, με τους ακόλουθους όρους και συμφωνίες: 

1) Αντικείμενο έργου:  

Ο εργολάβος θα αναλάβει: 

Α) Την εποπτεία και διαχείρηση των μέσων κοινωνικής δικτύωσης και τη διαφήμιση της Ελληνικής  Ομοσπονδίας για την περίοδο από 1/9/2023 - 
31/08/2024  
Συγκεκριμένα αναλαμβάνει: 

• Δημιουργία αφισών για τις δραστηριότητες του Παγκρατίου. 

• Δελτία τύπου  για τις δραστηριότητες της ομοσπονδίας 

• Facebook Posts: 3 post/ εβδομάδα 
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• Instagram Post: 1-2 stories/μέρα & 3 post/ εβδομάδα 

• Τwitter -> 3 post/ εβδομάδα 

• Απάντηση εντός 24 ωρών σε μηνύματα/σχόλια 

• Newsletter ->6 φορές το χρόνο αν υπάρχει λίστα μέχρι 2000 άτομα χωρίς extra χρέωση. Ανάπτυξη λίστας. 

• Βασική επεξεργασία φωτογραφιών 

• Branding 

• Εβδομαδιαίο report  

• Μικρά βίντεο από το υλικό που θα παραδώσει η Ομοσπονδία. 

• Παρουσίαση σε εκδηλώσεις που θα μου υποδείξει η Ομοσπονδία για καταγραφή υλικού με φωτογραφική μηχανή. 

• Δημιουργία promo video το κόστος του ανέρχεται στα 200 € πλέον Φ.Π.Α. 24% και αποδίδεται τιμολόγιο για την πραγματοποίηση του εκτός της σύμβασης. 
2) Διάρκεια της σύμβασης: Η διάρκεια του έργου μεταξύ των δύο συμβαλλομένων αρχίζει την 1/9/2023 και λήγει την 31/08/2024. 

3) Αμοιβή: Η αμοιβή που θα λάβει ο εργολάβος για την παροχή του παραπάνω έργου, καθορίζεται στο ποσό των 120 ΕΥΡΩ, πλέον Φ.Π.Α. 24% , η οποία θα 

καταβληθεί τμηματικά με την έκδοση Τιμολογίου Παροχής Υπηρεσιών. 

4) Τόπος και χρόνος εκτέλεσης εργασίας: Ο εργολάβος θα παρέχει την εργασία του στην έδρα του, όπου και θα τηρούνται ηλεκτρονικά αρχεία τηρουμένων όλων 

των πρωτοκόλλων GTPR . 

6) Καθήκοντα και Υποχρεώσεις εργολάβου: Ο εργολάβος είναι υποχρεωμένος να εκτελεί όσα του ανατίθενται στα πλαίσια του αντικειμένου του έργου του.  

7) Υποχρεώσεις εργοδότη: Ο εργοδότης είναι υποχρεωμένος: 

α) να παρέχει την απαιτούμενη υλικοτεχνική υποδομή για την εκτέλεση του έργου, 

β) να παρέχει επαρκή πληροφόρηση, επί των γενόμενων οικονομικών πράξεων, 

8) Εκπροσώπηση: Ο εργοδότης εξουσιοδοτεί τον εργολάβο να ενεργεί ως εκπρόσωπος του στα κοινωνικά δίκτυα, διαδικτυακών εφαρμογών που έχουν σχέση με τη 

λειτουργία για την ηλεκτρονική προβολή . 

9) Κάθε τροποποίηση των όρων της παρούσας θα γίνεται μόνο εγγράφως. 

10) Η σύμβαση μεταξύ των δύο συμβαλλομένων παύει αυτοδικαίως όταν λήξει ο χρόνος για τον οποίο συνομολογήθηκε. Σιωπηρή ανανέωση αποκλείεται.  

 

Σε πιστοποίηση των πιο πάνω, συντάχθηκε το παρόν σε τρία (3) όμοια πρωτότυπα και, αφού διαβάστηκε, βεβαιώθηκε και υπογράφηκε και από τους δύο συμβαλλόμενους, 

πήρε ο καθένας συμβαλλόμενος από ένα πρωτότυπο και το τρίτο θα κατατεθεί στην αρμόδια Δημόσια Οικονομική Υπηρεσία (Δ.Ο.Υ.). 

 

 
 


